
 

 

Programme des Journées d’Étude Maternologique 2026 

Accueillir la souffrance maternelle : la posture clinique du maternologue 

Enregistré sous le numéro de déclaration d'activité 24410155441 

auprès de la DIRECCTE Centre Val de Loire 

 

        Organisation des JEM 

Statut et positionnement des Journées d’Étude Maternologique 

Les Journées d’Étude Maternologique (JEM) sont organisées par le Collectif Francophone de Ma-

ternologie Clinique dans une visée de réflexion clinique, institutionnelle et interdisciplinaire. 

Elles constituent un espace de travail et de recherche clinique partagée autour de la maternité psy-

chique, de la souffrance maternelle et des pratiques d’accompagnement pré- et postnatales. 

Ces journées ne relèvent pas du cadre de la formation professionnelle continue, mais s’inscrivent 

dans la dynamique du développement professionnel et de l’amélioration des pratiques de soin au-

près des mères et des nourrissons. 

À ce titre, elles peuvent être prises en charge ou reconnues par les institutions partenaires (PMI, 

services hospitaliers, associations, réseaux périnataux) au titre du développement des compétences 

professionnelles et de la qualité des soins dans le champ de la périnatalité et des 1000 premiers jours. 

Les JEM participent ainsi à la diffusion et à la consolidation d’une culture clinique commune entre 

les acteurs de la santé, du soin et de l’accompagnement psychique précoce. 

 

       Objectifs des journées 

• Mettre en œuvre une posture clinique d’écoute et de présence, fondée sur la reconnaissance du 

vécu subjectif de la mère. 

• Savoir accueillir et accompagner la souffrance maternelle. 
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        Moyens pédagogiques et techniques 

• Accueil des participants dans une salle dédiée équipée de tables et chaises. 

• Documents supports projetés (soutien informatique, vidéoprojecteur) et tableau blanc avec mar-

queurs effaçables. 

• Exposés théoriques. 

• Étude de cas concrets (récits de situations rencontrées et accompagnées). 

• Séquences vidéo-cliniques. 

• Espace convivial pour les pauses. 

         Dispositif de suivi 

• Feuilles de présence émargées à chaque demi-journée. 

 

      Tarifs 

La participation est gratuite pour les adhérents de l’association. 

(Modalités spécifiques pour les non-adhérents sur demande.) 

- 30 euros pour les non adhérents. 

 

        Modalités d’organisation 

• Durée totale : 3 journées d’étude de 7 heures chacune (21 heures au total). 

• Dates : Lundi 26 janvier, 23 mars et 15 juin 2026. 

• Horaires : 9h00 – 17h00 (pause déjeuner d’une heure). 

• Lieu : [à préciser selon l’année ou la session]. 

 

   Public concerné 

Professionnels de la périnatalité : 

médecins, puéricultrices, sages-femmes, psychologues, psychiatres, éducateurs, auxiliaires de puéricul-

ture, travailleurs sociaux, etc. 

Prérequis 

Être initié(e) à l’approche maternologique. 
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                Programme 2026 

Journée I – Lundi 26 janvier 2026 (7h) 

Thème : Clinique de la difficulté maternelle en pédiatrie 

• 09h00 – 11h00 : Intervention de Céline Lelarge, puéricultrice et maternologue, et Anaïs Rim-

baud, auxiliaire de puériculture et maternologue. 

• 11h00 – 12h00 : Perspectives cliniques. 

• 13h00 – 15h30 : Présentation de situations cliniques. 

• 15h30 – 17h00 : Séquences vidéo-cliniques. 

 

Journée II – Lundi 23 mars 2026 (7h) 

Thème : Clinique de la difficulté maternelle en PMI 

• 09h00 – 11h00 : Intervention de Déborah Schmidt, puéricultrice et maternologue. 

• 11h00 – 12h00 : Perspectives cliniques. 

• 13h00 – 15h30 : Présentation de situations cliniques. 

• 15h30 – 17h00 : Séquences vidéo-cliniques. 

 

Journée III – Lundi 15 juin 2026 (7h) 

Thème : Regard croisé : Histoire de l’Art et maternologie  

• 09h00 – 11h00 : Intervention de Roukaya Mall 

• 11h00 – 12h00 : Perspectives cliniques. 

• 13h00 – 15h30 : Présentation de situations cliniques. 

• 15h30 – 17h00 : Séquences vidéo-cliniques. 

 

•     Équipe pédagogique 

Le Collectif Francophone de Maternologie Clinique réunit des professionnels pluridisciplinaires for-

més à la maternologie : 

médecins de la petite enfance, psychiatres, psychanalystes, puéricultrices, sages-femmes, psychologues, 

auxiliaires de puériculture, etc. 

Ensemble, ils œuvrent à la transmission d’une clinique de la présence et de la subjectivité mater-

nelle, au service du soin psychique précoce. 
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Formulaire d’inscription  
J.E.M 2026    

 
A remplir et à retourner au secrétariat du Collectif Francophone de Maternologie Clinique 

Accompagnée de la confirmation de l’adhésion au CFMC 
 

Au 10, rue des 3 rois, 41200 ROMORANTIN LANTHENAY 
ou par mail asso.cfmc@gmail.com 

 

Enregistré sous le numéro de déclaration d'activité 24410155441 auprès de la Direction Régionale des Entreprises, de la Concurrence, 
de la Consommation, du Travail et de l’Emploi (DIRECCTE) Centre Val de Loire. 

 
 
 
Nom : ……..........................…………………………………………………………………………………… 
 
Prénom : …………………...........................………………………………………………………………….. 
 
Adresse Personnelle : ……………………………………………………………..…………………………... 
 
…………………………………………………………..………………………………………………………… 
 
Téléphone personnel : ………………………………………………..………………………………………... 
 
Courriel personnel : …………….……………………………@……………………………….……………… 
 
 
Profession : …………..........................……………………………………………………………………….. 
 
Adresse professionnelle : …………………………………………………….………………………….……. 
 
………………………………………………………………………………………………….………………… 
 
Courriel professionnel : ……………..…………………..…..…..……@………………..…………………… 
 
 
Mode d’inscription : 
 
  ❑ Personnel 

❑ Professionnel (joindre une attestation de prise en charge) 
 
Organisme de prise en charge : ………………………………………............................……………………. 
 
Mode de règlement des frais d’inscription : ……………………………….............................…………….. 
 
 
Le : …………………………  
 
 
 Signature : 

mailto:asso.cfmc@gmail.com
mailto:asso.cfmc@gmail.com

